
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

東庄の 森  だ よ り 
令和 6年 10月発行 千葉県立東庄県民の森ニュース 

NO.58 

発行・編集：千葉県立東庄県民の森管理事務所 （指定管理者 千葉県森林組合連合会） 

〒289-0624 香取郡東庄町小南 639  TEL：0478-87-0393  

休園日/年中無休    開園時間/9:00～17:00(11月～16:30 まで)     

 
 

 

 

～秋の実～ 

ｺﾑﾗｻｷ(小紫) 
ｼｿ(ｸﾏﾂﾂﾞﾗ)科ｺﾑﾗｻｷｼｷﾌﾞ属 

 

～秋の実～ 

ﾑﾗｻｷｼｷﾌﾞ(紫式部) 

ｼｿ(ｸﾏﾂﾂﾞﾗ)科ﾑﾗｻｷｼｷﾌﾞ属 

 

（山法師） 

* 原産地:日本・朝鮮・中国 

* 花期:6 月～実:9月～ 

* 落葉低木(樹高 1～2ｍ) 

* 葉は細長で上部半分が

鋸のような葉先 

* 枝は垂れ下がる  

* 実は葉から少し隙間が

あり、びっしりと実が付く 

* 原産地:日本・朝鮮・中国 

* 花期:6 月～実:9月～ 

* 落葉低木(樹高 2～3ｍ) 

* 葉は小紫より大きく、葉

の全体に鋸のような葉先 

* 枝は上･横向き 

* 実は葉の根元からで、

まばらに実が付く 

  

ハゼノキ(櫨
はぜ

の木
き

) と 和ろうそく(和蝋燭
わ ろ う そ く

) 

 ハゼノキの「実」を見たことがありますか？  

秋には目を引くような紅葉で、よく見ると実がついています。落葉した後は「実」だけが残って

いて、鳥が食べている姿を見たことがあるかもしれません。 

このハゼノキの「実」、和ろうそくの原料になるのです。「実」の他に枝や幹は、染料や寄木細

工、和弓の部材など、利用用途が多い木のようです。今回はハゼノキの「実」の部分を使った

「和ろうそく」について調べてみました。 

和ろうそく 

櫨の実を砕き、蒸してから圧搾機にかけて

抽出したもの(木蝋もくろう)を、火芯(イ草や和

紙を使用)に手で何度も重ね塗りし、形を作っ

ていきます。 

特徴としては、純植物性のため、油煙が少

なく、火をつけたロウは液体となるが、その溶

けた液体は芯に吸い上げられ、炎と共に蒸発

するので液だれがほとんどなく、またススが少

ないため汚れにくい。 

和ろうそくが国内で作られるようになったの

は室町時代(諸説あり)。当時は高級品であった

が、江戸時代に入り、琉球から櫨の木が輸入

されるようになった事で生産量が増加したと

言われている。 

「西洋ろうそく」との大きな違いは、和ろうそ

くは植物由来で西洋ろうそくは鉱物由来。大

量生産が可能で明るさもあったが、西洋ろう

そくにはない「炎」の神秘さや情緒は、空洞芯

によって空気が蝋燭の中を流れ、その流れに

よって揺らめかせているからです。 

ハゼノキ (ｳﾙｼ科ｳﾙｼ属の落葉小高木) 

別名：リュウキュウハゼ・ロウノキ・ハゼモミジ 

原産地は中国、東南アジアなど。諸説ありますが、室町時代以

降、果実から蝋を採取するために栽培していたものが、後に野生

化したと考えられています。(※雌株にしか実はならない) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｳﾙｼ科の【ハゼノキ】・【ヤマハゼ】・【ヤマウルシ】は「かぶれる

木」でもあるので注意が必要です。 

いずれも共通する特徴は、羽状複葉で葉柄が赤みを帯び、秋

の紅葉が鮮やかです。 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

10 月 27 日(日)  

  1 人300円(保険込) 

9:30～11:30  

   定員 10 名程度 

県民の森遊歩道を、樹木や植物などを観察しながら歩きます 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

～初めての～ 

『門松づくり』 

9:30～12:00 

1 組 4,500 円 

定員 15 組(1 家族 1 対まで) 

高さ 65 ㎝の本格的な門松 

自分で作った門松で新年を迎

えましょう 

 

～ｷｯｽﾞ体験～ 

『サツマイモ掘り』 

『テニス教室-2』  
～レベル別の教室～ 

～住まいに彩り～ 

『Xmas飾り』 

11 月 10 日（日）  
 

1 人 3,000 円 

9:30～11:30  

定員 15 名程度 

花屋 CUCCA 和泉先生によ

る Xmas 飾りづくり 

素敵な飾りを作って、自宅に

飾りませんか？ 

10月19日（土） 

 

参加費:大人 2,000 円 

小人 1,500 円 

(弁当、お茶、保険込) 

9:30～15:00 

定員 20 名程度 

  コーチ多数で対応 

雨天中止 

 

10月13日（日） 

 

1,200 円/区画 

9:30～11:00 

定員 10 組程度 

県民の森の畑で収穫体験

無農薬の紅アズマです 

子供達に土いじり体験を！ 

～お寺体験～ 

『座禅と写経-2』 

 

『そば打ち体験-2』 

～自分でそばを打ってみよう～ 

～経験者～ 

『門松材料販売』 

13:30～(予約販売) 

1 対 4,000 円 

販売数 15 対分 

※詳細は電話で確認を！ 

10月6日（日） 

 

9:30～12:00 

定員 15 名程度 

1 人1,200円 

県民の森に隣接している

福聚寺で、座禅と写経

の欲張り体験になります 

11月17日（日） 

1 人(組) 2,300円 

9:30～11:30 

定員 8 組 

4～5 人前のそばを打ちま

す。打ち立て蕎麦を自宅で

食べられます！ 

 

 

『テニス教室-3』  

～レベル別の教室～ 12月21日（土） 

 

参加費:大人2,000円・ 

小人 1,500 円 

(弁当、お茶、保険込) 

9:30～15:00   

定員 20 名程度 

コーチ多数で対応 

雨天中止 

 

『森のウォーキング』 

 

  

 

 

 

 

11月23日（土）  
 

1 人 800円 

9:30～12:00  

定員 10 名程度 

コープみらい共催のｲﾍﾞﾝﾄ。 

県民の森の草木を使って、

ｴｺﾊﾞｯｸを染めていきます 

 

『草木で染めよう』 

～エコバック～ 

12月15日（日） 

 

 


