
 

 

 

 

～森にどれ位の時間 いる事ができますか～ 

 

森に限ることではありませんが、例えば・・・ 

しゃがんで、地面をじっと見てみる。 

ちょっとほじってみる。 

そこには、目を凝らさないとわからない世界が見えてきま

す。 

小さな生き物が、一生懸命何かをしている姿・・・（何を

しているのだろう？） 

鳥が植物の実を食べて落していった糞の中の種から芽を

だしている・・・（水や肥料もあげていないのに、植物や木

が育つのはどうしてだろう？） 

ちょっと違う目線と探究心で、どんどん世界が広がっていき

ます。 

そこは、バーチャルな世界ではなく、五感すなわち、視覚・

聴覚・臭覚・触覚・(味覚)を感じる事ができます。 

 

本来人間は、自然と共生して生きていくものです。 

でもその自然を見ようとせず、「何もないからつまらな

い・・・」と、思ってしまいがち。 

 

実は、自然の中には、不思議がいっぱい!! 

 

‘あたり前‘の景色を、見方次第では、人工的に造られた

「それ」よりもずっと、奥の深いもので、生き物に対する優し

い心も、自ずと身についていくのではないでしょうか・・・ 

 

さあ、「自然」からのメッセージを聞きに、森に出かけてみま

せんか・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県立東庄県民の森ニュース                                     平成２６年４月 1日発行 

東庄の 森  だ よ り NO.35 

千葉県立東庄県民の森ニュース 平成 30年 7月 1日発行 

日本特産のユリ 

「山百合
や ま ゆ り

」 

7 月～8 月頃に開花 
高さは 1ｍ～2ｍ位 
花の大きさは直径 20cm 強 
（ユリの中でも最大級） 
一株に 1～10 個の花をつけるが 
発芽から開花まで 4～5 年位かかる 
（古い株ほど多くの花をつける） 
日本自生の花の中ではめずらしく香りが強い 
主に西日の当たらない山の傾斜、林、草原等に自生 
（県民の森にも、たくさん自生しています） 
百合根は古く縄文時代にはすでに食用されていたそう… 
花言葉：威厳・純潔・高貴な品性、飾らぬ美など 



 

県民の森 「秋の祭」 

●9月 30日（日）  9:00～15:00 

●フリマ参加費 500円/1 区画 

山野草展示会(余剰苗販売) 

朝市・手打ち蕎麦・フリーマーケット・オカリナコンサート 

発行/編集 千葉県立東庄県民の森管理事務所 

（指定管理者 千葉県森林組合連合会） 

TEL  0478-87-0393 

〒289-0624  香取郡東庄町小南 639 

休園日/年中無休  開園時間/9:00～17:00 

～イベントのお知らせ～ 月                          ※申込みはすべて事前申込となります（2か月前から受付） 

糸ノコを使って組木づくり 

●7月 14日（土）9:30～11:30 

●参加費 300円/1人(保険・材料費込)●定員 15名 

●電動糸ノコ使用のため、子供は親子同伴 

夏の星空観察会 

●7月 28日（土）17:30～20:30 

●参加費 200円/1人    ●定員 30名程度 

●軽食、飲み物、虫除け、羽織るもの 

夏休み木工クラフト体験 

●7月 29日（日）～ 8月 26日（日） 

①10:00～12:00    ②13:00～15:00 

●費用 100円～（作品による）●1日 4組程度 

エコキャンドルづくり 

●8月 5日（日）9:30～12:00 

●参加費 300円/1人   ●定員 20名程度 

●家庭用廃油 100ml・ｷｬﾝﾄﾞﾙ用透明ﾋﾞﾝ 各自持参 

竹の器づくりと流しそうめん 

●8月 18日（土） ●8月 19日（日） 

両日とも 10:00～11:30 

●参加費 300円/1人(すべて込) ●定員 各回 20名程度 

竹灯籠(とうろう)をつくってみよう 

●8月 25日（土）9:30～11:30 

●参加費 300円/1人(保険・材料費込)●定員 15名 

●飲み物、タオル、汚れてもよい服装など 

落花生を収穫しよう 

●9月 8日（土）9:30～12:00 

●参加費 500円/1区画(落花生込)●定員 15 区画 

●飲み物、タオル、汚れてもよい服装など 

テニス教室-2 

●9月 15日（土）9:30～15:00 

●参加費 大人 1.500円 小人 1.000円(保険・昼食込) 

●定員 20名程度●飲み物、タオル、汚れてもよい服装など 

秋の星空観察会 

●9月 22日（土）17:30～20:30 

●参加費 200円/1人    ●定員 30名程度 

●軽食、飲み物、虫除け、羽織るもの 

 

 

 

 

 

  

 

 


